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Уважаемые родители! 
 

Лето – это чудесное время года! Пора отпусков, путешествий и походов. 

Именно в это время года ребёнок очень тесно соприкасается с природой. Что 

бы это общение было приятным и безопасным, соблюдайте простые правила. 

 Если вы собрались на прогулку в лес, приготовьте одежду с длинными 

рукавами, длинные брюки, головной убор, удобную закрытую обувь. 

 Открытые участки тела обработайте мазью или спреем от комаров и 

клещей. 

 Обязательно объясните детям, что ни в коем случае нельзя пробовать 

неизвестные ягоды. 

 Побеседуйте с детьми о съедобных и несъедобных грибах. Объясните им, 

что необходимо спрашивать у взрослых, какой гриб они нашли, можно ли 

его брать. 

 Расскажите детям о том, что нельзя жевать попадающиеся им на пути 

листья растений, травинки, они могут быть ядовитыми. 

 Детям необходимо знать, что нельзя ни в коем случае трогать осиное 

гнездо, осы могут очень больно ужалить. 

 Если не трогать муравейник, то муравьи не укусят. 

 Идя по лесу, научите детей внимательно смотреть под ноги, что бы 

случайно не наступить на спящую змею.   

 Объясните детям, что ни в коем случае нельзя пытаться «познакомиться» с 

дикими животными поближе, это может плохо закончиться! 

 

       Берегитесь бед, пока их нет! 


